
Formation ciblée pourFormation ciblée pour
les proches aidantsles proches aidants

Lundi 6 octobre 2025
Lundi 3 novembre 2025
Lundi 1er décembre 2025

Sur 3 jours

LESLES
COMPORTEMENTSCOMPORTEMENTS
PROBLÈMESPROBLÈMES

De 9h à 16h

CRA Normandie COMFormation gratuite



INTERVENANTS

LES COMPORTEMENTSLES COMPORTEMENTS
PROBLÈMESPROBLÈMES

Jour 1 : Comprendre les comportements problèmes
Les particularités de fonctionnement autistique : rappel synthétique
La définition des comportements problèmes
Fondements cliniques et éducatifs (schéma ABC)
Le repérage des indicateurs de douleur physique et psychique

Jour 2 : Identifier les causes et prévenir les comportements problèmes
Pourquoi les troubles du langage et de la compréhension mènent-ils à
des comportements problèmes ? 
La présentation d’outils de communication (pictogrammes, plannings…)
L’aménagement sensoriel et environnemental
La structuration du temps et l’anticipation des changements 

Jour 3 : Mettre en place des stratégies d’intervention et de prévention
Les stratégies éducatives et communicatives dans l’autisme
La mise en place de moyens de communication alternatifs
Le renforcement positif et la prévention comportementale
La généralisation des apprentissages et le rôle de chacun
Etude de cas / réflexion d’un plan d’action

PROGRAMME

PUBLIC

MODALITÉS D'ORGANISATION

INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS
Centre Ressources Autisme Normandie Calvados Orne Manche
27 rue des compagnons - 14033 CAEN Cedex 9
cra-sec@chu-caen.fr - 02 31 06 58 20 ou 21
http://cra-normandie-com.fr/ 

Professionnels du CRA et bénévoles d’une association de famil le
de personnes avec TSA

Familles de personnes avec TSA (parents, grands-parents, frères
et soeurs majeurs. . . )  et bénévoles

Nombre de places limité à 20 personnes
3 journées de 6h complémentaires, présence continue sur les 3 journées
Contribution aux frais de déplacements et de repas


